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Industri parenting 



Buku parenting apa yang 
dibaca orangtua mereka? 



The Culture of Paranoid 
Parenting 

“Ini adalah budaya yang terus-menerus mendorong 
masyarakat untuk khawatir tentang setiap dimensi 
kehidupan anak-anak. Ini adalah budaya yang 
mendramatisir setiap masalah yang dihadapi ibu dan 
ayah dan mengubah masalah sehari-hari menjadi cerita 
yang menakutkan. Ini juga merupakan budaya yang 
merendahkan kompetensi orang tua dan menegaskan 
bahwa ibu dan ayah tidak dapat mengatasinya tanpa 
bantuan para ahli. Pesan-pesan budaya ini dengan 
semangat dipromosikan oleh jaringan ahli profesional 
yang tangguh, guru pengasuhan anak, pendukung 
perlindungan anak, wirausahawan yang takut dan 
politisi” (Furedi, 2008, p. 16). 



O Frank Furedi (2001): paranoid parenting 

O rasa bersalah pada orang tua 

O kecemasan orangtua tentang praktek 

parenting nya 

O beban orang tua 

O Paranoid parenting menciptakan over-

parenting dan parent-blaming  

 



Jadi harus bagaimana? 

O Kesejahteraan (psikologis) orang tua juga 

penting 

O Parenting support! 

O Tumbuhkan kembali kepercayaan diri orang tua 

menjadi orang tua 

O Kembalikan isu parenting kembali ke orangtua 

O Contextual parenting: multiple meaning of 

parenting 

(Van Den Berge, 2013) 



Intuitive Parenting 

O Refleksi pengalaman kita (orang-tua) 

sebagai anak 

O Self-understanding: nilai-nilai subjektif, nilai-

nilai cultural.  

O Peran sebagai orang tua hanyalah salah 

satu peran diantara peran-peran lainnya 
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